Rapport d’activités 2025 — CRCK Grand Est

Le présent rapport d’activité du CRCK Grand Est est structuré autour de trois domaines stratégiques : sport,
formation et développement. Chaque partie présente les actions menées, les principaux résultats obtenus et les
initiatives phares mises en ceuvre au cours de I’‘année, offrant une vision compléte de I'activité du comité et de
ses impacts.

Chiffres clés du développement

- 58 clubs affiliés - 2 structures agréées - 10 Comités Départementaux

- 29 clubs labellisés « Ecole Frangaise de Canoé Kayak » dont 8 avec la mention « Performance Sportive »

- 3610 licenciés / 39 403 cartes « 1 jour » (hors pratique scolaire)

- 1689 licences compétition / 1850 licences loisir / 71 licences sans pratique

- 1671 jeunes (46%) / 1 318 femmes (37 %)

- Programme Sport (U14/15 - U18 - Pdle Espoir - Actions complémentaires) : 25 actions / 124 jours
d’actions / 1 291 journées stagiaires

- Programme Formation : 11 formations / 26 jours de formation / 270 journées stagiaires

- ETR:40 cadres mobilisés sur 124 jours d’actions

- 24 sportifs du Grand Est sélectionnés a I'international dans les différents collectifs des Equipes de France

- 28 médailles internationales dont 9 titres internationaux

- 40 sportifs inscrits sur les listes ministérielles Espoirs et SHN (liste 2026)

- 567 pagaies couleurs délivrés

- 92 dipldmes fédéraux délivrés (60 AMFPC, 22 MFPC, 10 Educateurs Pagaie Santé)

- 51 diplédmes professionnels délivrés (21 CQP EC, 34 CCP EV)

- 72 manifestations inscrites au calendrier fédéral

Sport

Programme sportif régional

En 2025, le CRCK Grand Est a mis en ceuvre trois programmes distincts pour structurer son action sportive
régionale (25 actions - 124 jours de actions - 1 291 journées stagiaires).

1/ Le programme sportif régional « Collectif Challengers (U14/U15) » s’adresse aux sportifs du Grand-Est de

moins de 15 ans pour répondre a des objectifs sportifs ambitieux d’accés a la pratique compétitive, aux équipes

minimes régionales U14/U15 et aux différents championnats de France. Il contribue a la détection des sportifs

a potentiel ayant vocation a devenir des sportifs espoir ou des sportifs de Haut Niveau. Pour la saison 2025, le

programme a été décliné sur 4 disciplines en lien avec les différentes finalités sportives :

- U14 Course en Ligne — Championnat de France Minime de Course en Ligne

- U15 Slalom — Championnat de France U15 de Slalom / Tournée Rhéne Alpes Auvergne Slalom Sprint
(TRAASS)

- U15 Descente — Championnat de France U15 de Descente

- U15 Kayak-Polo — Championnat de France U15 de Kayak-Polo

2/ Le programme sportif régional « Collectif Espoir (U18) » est destiné aux sportifs du Grand-Est de moins de
18 ans (inscrits sur les listes ministérielles Espoir ou Reléve ou sélectionnés par I'ETR) pour répondre a des
objectifs sportifs ambitieux d’acces au haut-niveau et aux équipes de France. Les différentes actions menées
dans le cadre de ce programme concernent trois disciplines : slalom, course en ligne et descente.

3/ Le programme sportif régional complémentaire vise a impulser et soutenir une dynamique sportive a
I’échelle du territoire. Bien qu’il ne soit pas directement orienté vers 'accés au haut niveau, ce programme
s’inscrit dans une démarche structurante pour I'animation sportive régionale.

Programme U14/U15 Course en ligne

En 2025, 4 actions ont été mises en place dans le cadre du programme U14/U15 Course en ligne (20 jours
d’actions - 457 journées stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF / REMARQUES

TESTS DE ZONE U14 COURSE Samedi 15 mars Strasbourg,
EN LIGNE 2025 Nancy, Sedan

Benjamins 2°™ année et minimes. 46 sportifs (18 filles, 28 gargons)
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COMITE GRAND EST

STAGE PRINTEMPS U14
COURSE EN LIGNE

STAGE REGATE
INTERNATIONALE DE DECIZE
U14 COURSE EN LIGNE

STAGE CHAMPIONNAT DE
FRANCE MINIME DE COURSE
EN LIGNE

STAGE AUTOMNE U14
COURSE EN LIGNE

Du 7 au 11 avril
2025

Du 27 au 29 juin
2025

Du6aul3
juillet 2025

Du 20 au 23
octobre 2025

Nancy

Decize

Decize et Libourne

Nancy

Minimes sélectionnés sur
proposition du CTR et de I'ETR suite
aux tests de zone de mars 2025.

Equipe Grand-Est U15 Course en
Ligne 2025 sélectionnée sur
proposition du CTR et de I'ETR suite
stage de Printemps.

Benjamins 2 et Minimes 1 sur
proposition du CTR et de I'ETR.
Accés sur sélection a partir des
résultats aux différentes
compétitions.

27 sportifs (11 filles, 17 garcons)
7 cadres : BAUDU E. / AUBERTIN
Philippe / LESAGE T. / LE
SCLOTOUR A. + 3 cadres en
formation MFPC

22 sportifs (10 filles, 12 gargons)
3 cadres : BAUDU E. / AUBERTIN
P./LESAGE T.

24 sportifs (12 filles, 12 garcons)
3 cadres : BAUDU E. / AUBERTIN
Pierre / LESAGE T.

16 sportifs (8 filles, 8 gargons)
3 cadres : AUBERTIN P. /
AUBERTIN Philippe / LESAGE T.

La finalité sportive de ce programme était le Championnat de France Minime de Course en Ligne avec la
constitution d’une équipe régionale la plus performante possible. L'équipe 2025 était composée de 24 sportifs
issus de 10 clubs différents, dont 12 filles et 12 garcons, 10 minimes 1 année et 14 minimes 2™ année.

Plusieurs objectifs ambitieux avaient été fixés en amont de I'’échéance nationale. Le bilan s’avere contrasté
mais globalement trés encourageant, avec des résultats concrets et des enseignements utiles pour les saisons
a venir.
e Obtenir 8 podiums dont au moins 2 titres : objectif dépassé, avec un total de 8 podiums, dont 4 titres
de champions de France
o 4 médailles d’or (C1DM2 500m / C2DM2 500m / C1HM1 500m / CADM 500m)
o 3 médailles d’argent (CIHM2 500m / KIDM2 500m / C4AHM 500m)
o 1 médaille de bronze (K4ADM 300m).
e Se classer parmi les 3 meilleures équipes régionales : objectif non atteint, malgré une trés bonne
dynamique collective. Le Grand Est termine 42™ avec 258 points, a seulement 15 points du podium.
e (lasser I'ensemble des bateaux engagés en finale A ou B : objectif partiellement atteint, avec 21
bateaux sur 25 accédant a une finale (12 en finale A, 9 en finale B).

A l'issue de ce championnat, 6 sportifs U14 du collectif ont intégré la liste ministérielle Espoir 2026.

Programme U15 Slalom

En 2025, 3 actions ont été mises en place dans le cadre du programme U15 Slalom (20 jours d’actions — 258
journées stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF / REMARQUES
13 sportifs U15 (3 filles / 10
DU 8 au 15 garcons) + 6 sportifs U18
STAGE U15 SLALOM - HIVER fevrier 2025 Saint-Pé-de-Bigorre 6 cadres : BECKER Y./ KEMPFE. /
PAJAUD J. / ETTWILLER G./
Collectif Régional U15 - BIANCO M. / REICHERT L.
Minimes et cadets 1 sur
STAGE U15 SLALOM - Dul13au18 ) proposition du CTR et de 'ETR. | Annylation faute d’encadrement
PRINTEMPS w2025 Saul-Brénaz Acces sur sélection a partir de disponible

la liste Espoirs 2025, de la finale
de coupe de France N3, du
classement coupe de France N3
et N2, du classement national,
des résultats aux compétitions

12 sportifs U15 + 2 sportifs U18
Du 30juinau 4 (2 filles, 12 gargons)

STAGE U15 SLALOM - ETE Bourg-Saint-Maurice

juillet 2025 nationales et régionales 3 cadres : TULPIN M. /REBY T./
BIANCO M.
Sne- 12 sportifs dont 1 U18 (3 filles, 9
STAGE U15 SLALOM Du 18 au 24 éifﬁ?iﬁ?%f@i? . Zns) (
"TRAASS" ao(t 2025 ’ gare

Yenne) 2 cadres : BECKER Y. / HUSSON C.

La premiére finalité sportive de ce programme était la Tournée Rhone-Alpes Auvergne Slalom Sprint avec la
constitution d’une équipe régionale la plus performante possible. L'équipe 2025 était composée de 12 sportifs
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issus de 4 clubs différents, dont 3 filles et 9 garcons, 1 minime 1% année, 5 minimes 2™ année et 5 cadets
1% année, 1 cadet 2™ année.

COMITE GRAND EST

Au cours des 6 épreuves bateau (time trial, kayak cross, courses slalom et courses sprint), les sportifs réalisent
au total 22 podiums. 9 des 12 sportifs engagés se classent dans le top 10 au général en kayak ou en canoé. Ces
performances nous ont permis d'atteindre notre objectif : classer 50 % de nos sportifs parmi les 10 premiers
au classement général en kayak et canoé, tout en accédant aux podiums des différentes épreuves.

La seconde finalité sportive de ce programme était le Championnat de France U15 Slalom, qui s’est déroulé du
du 21 au 27 juillet 2025 a Bourg-Saint-Maurice. Les résultats obtenus sont conformes aux objectifs : 13 athlétes
sélectionnés (représentant 5 clubs), 4 sportifs classés dans le top 10.

AVlissue de ce championnat, 8 sportifs U15 du collectif ont intégré la liste ministérielle Espoir 2026.

Programme U15 Descente

En 2025, 2 actions ont été mises en place dans le cadre du programme U15 Descente (11 jours d’actions - 102
journées stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF / REMARQUES
Collectif Régional U15 - Minimes 10 splor‘tn’s (3 filles, 7 garcons) +
et cadets 1 sur proposition du Lexterieur

. ) R 4 cadres : BAUDUE. /

STAGE U15 DESCENTE - ETE 5:553;3';; a4 Reotier s;zcitiodneél Ezst'irA;Ze; :;‘Srement PASSERNIG L. / HUSSON C. +

national et ges résultats aux BAUDIMONTD.
e s Mutualisation AURA / IDF /
différentes compétitions )
action U18
Equi -Est U15D
STAGE U15 DESCENTE Du 20 au 23 quipe Grand-Est U15 Descente 8 sportifs (3 filles, 5 gargons)

Saint-Pierre-de-Bceuf 2025, sélectionnée a partir du

"CHAMPIONNAT DE FRANCE" .
classement national

octobre 2025 1 cadre : BAUDU E.

La finalité sportive de ce programme était le Championnat de France U15 de Descente par équipes de régions
avec la constitution d’une équipe régionale la plus performante possible. L'équipe 2025 était composée de 8
sportifs issus de 2 clubs différents, dont 3 filles et 5 garcons, 1 minime 1% année, 3 minimes 2°™® année et 4
cadets 1% année.

Les objectifs fixés en amont ont été pleinement atteints avec une2® place au classement
général du Championnat de France U15 de Descente des Régions. L’équipe réalise un total de 5 podiums sur

7 épreuves, confirmant la solidité du collectif.

Programme U15 Kayak-Polo

I'appui de I'Equipe Technique Régionale Kayak-Polo.

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE
Benjamins, Minimes et Cadets 1
sélectionnés sur proposition du
STAGE ULS KAYAKCPOLO- | DuSauTawrl | 1o e orenant on compre des ntéres
PRINTEMPS 2025 : )
tels que le niveau de jeu, la
motivation et I'assiduité a
I'entrainement en club.
Du 28 au 30 ..
Equipe Grand-Est U15 Kayak-Polo
mars 2025 s .
2025 sélectionnée sur
Du 25 au 27 J1: Avranches proposition du CTR et de 'ETR
CHAMPIONNAT DE FRANCE avril 2025 J2: Thury-Harcourt Kayak-Polo, & partir des
U15 KAYAK-POLO Du 24 au 26 mai | J3: Corbeil-Essonnes performances observées lors des
2025 Finale : Saint-Omer différentes journées du
Du 3 au 6 juillet Championnat Régional U15 et du
2025 stage régional U15

A l'issue de ce championnat, 1 sportive U15 du collectif a intégré la liste ministérielle Espoir 2026.

En 2025, 4 actions ont été mises en place dans le cadre du programme U15 Kayak-Polo (20 jours d’actions -
256 journées stagiaires). L'animation de ce programme a été assurée par Maylis JENDOUBI-CHRZAN, avec

EFFECTIF / REMARQUES

26 sportifs (14 filles / 12
garcons) dont 4 U12

4 clubs

8 cadres

J1: 6 sportifs U15 (3 filles / 3
garcons) / 3 clubs

12 : 7 sportifs U15 (3 filles / 4
garcons) / 4 clubs

J3: 7 sportifs U15 (3 filles / 4
garcons) / 4 clubs

Finale : 8 sportifs U15 (3 filles /
5 gargons) / 4 clubs

1a 3 cadres selon les journées
(mutualisation U18)
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COMITE GRAND EST

STAGE U15 KAYAK-POLO -

Thionville

PREPARATION COUPE DE aDCL)JG%LSZ?);Szg
FRANCE
COUPE DE FRANCE U15 Du 24 au 26

KAYAK-POLO

octobre 2025

Thury-Harcourt

7 sportifs U15 (2 filles / 5
gargons)

4 clubs

3 cadres

6 sportifs U15 (3 filles / 3
gargons)

3 clubs

2 cadres

La finalité sportive de ce programme était la participation au Championnat de France U15 et a la Coupe de
France U15 de Kayak-Polo, avec I'objectif de classer I'équipe régionale parmi les 10 meilleures équipes

nationales.

Les résultats obtenus confirment la bonne dynamique du collectif régional :

e 4¢place au Championnat de France U15

e 7¢place ala Coupe de France U15

Ces performances permettent d’atteindre les objectifs fixés, avec une place au pied du podium lors du
Championnat de France, et témoignent de la progression du collectif régional U15.

Programme U18 Course en ligne / Pble Espoir Sprint de Nancy

En 2025, le programme U18 Course en ligne comprenait 4 actions en lien avec le Pole Espoir Sprint de Nancy,
ainsi qu’1 action spécifique pour les sportifs du Péle (25 jours d’actions — 301 journées stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION

STAGE POLE ESPOIR SPRINT - SKI
DE FOND

STAGE COLLECTIF ESPOIRS
REGIONAL U18 SPRINT - HIVER

STAGECOLLECHEESPORRS
. o
INFERNATHONALEDE
BRATFISLAVA"

REGROUPEMENT COLLECTIF
ESPOIRS REGIONAL U18 SPRINT
"REGATE INTERNATIONALE DE
DECIZE"

STAGE COLLECTIF ESPOIRS
REGIONAL U18 SPRINT - ETE

REGROUPEMENT COLLECTIF
ESPOIRS REGIONAL U18 SPRINT
"REGATE INTERNATIONALE DU
PAS DE CALAIS"

DATES

Du 6 au 10 janvier
2025

Du 9 au 15 février
2025

Du 27 au 29 juin
2025

Du 17 au 23 ao(t
2025

Du 31 octobre au
2 novembre 2025

LIEU PUBLIC CONCERNE

Sportifs membres du Pole

L -
es Saisies Espoir de Nancy

Temple-sur-Lot

Brats-ava

{svay Collectif Espoir Régional :
licenciés U18, sportifs en liste
ministérielle Espoir ou Reléve
et sportifs inscrits en

Decize structure PPF, sportifs

sélectionnés par le CTR et
I'ETR, sportifs a potentiel
ayant vocation a devenir des
sportifs de haut niveau
Aiguebelette-
le-Lac

Saint-Laurent-
de-Blangy

EFFECTIF / REMARQUES

8 sportifs du Pole (5 filles, 3
garcons) + 1 extérieur

1 cadre : AUBERTIN P.

17 sportifs dont 3 U23 (9 filles /
7 gargons) + 1 sportif extérieur
2 cadres : AUBERTIN P. /
AUBERTIN Ph.

Mutualisation action SEV
Annulation (compétition
intégrée au programme
d’actions du Collectif France
Releve)

11 sportifs dont 1 U23 (9 filles /
7 gargons)

3 cadres : AUBERTIN P. / KELLER
G./ COURDENTF.
Mutualisation action U14

14 sportifs (13 filles / 7 gargons)
+ 6 sportifs extérieurs

3 cadres : AUBERTIN P. /
GOUYAU E. / GONSETH G.
Mutualisation AURA

5 sportifs du Péle (3 filles / 2
gargons)
1 cadre : AUBERTIN P.

Au total, 9 sportifs du collectif régional (y compris les sportifs du Péle Espoir) ont été sélectionnés en Equipe
de France U17-U18-U23. A l'issue de la saison, les performances réalisées ont permis plusieurs inscriptions
sur les listes ministérielles 2026 :
e  5sportifs U18 sur la liste « Espoir »
e 3 sportives U18 (+ 1 sportive U23) sur la liste « Releve »
e 2 sportifs U18 sur la liste « Collectif Nationaux »

Ces indicateurs confirment la qualité du travail mené conjointement par les clubs, le programme régional et le
P6le Espoir dans I'acces au haut niveau.
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Programme U18 Slalom

COMITE GRAND EST

En 2025, 1 action a été organisée dans le cadre du programme U18 Slalom (8 jours d’actions — 48 journées
stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF / REMARQUES
6 sportifs U18 + 13 sportifs U15
Collectif Espoir Régional : )
STAGE COLLECTIF ESPOIRS U18 Du 8 au 15 février | Saint-Pé-de- licenciés U18, sportifs en liste (3 filles /10 gargons)

6 cadres : BECKER Y. / KEMPF E.
/PAJAUD J. / ETTWILLER G. /
BIANCO M. / REICHERT L.

SLALOM - HIVER 2025 Bigorre ministérielle Espoir ou Reléve
et sportifs inscrits en
structure PPF, sportifs
sélectionnés par le CTR et

%EGQ&%% N PETR, sportifs & potentiel Intégration de 1 sportif sur
REGIONALUAZ SEALONM - 24-a0bt Pays-detEst e ) o

J 2025 ayant vocation & devenir des Iaction club GESN et
FOURNEERAYS DELEST accompagnement financier

sportifs de haut niveau

2 sportifs ont été sélectionnés en Equipe de France U17-U18. A Iissue de la saison, 3 sportifs U18 ont intégré
la liste « Espoir » et 1 sportif la liste « Releve »

Programme U18 Descente

En 2025, 1 action a été organisée dans le cadre du programme U18 Descente (7 jours d’actions — 49 journées
stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF

Collectif Espoir Régional :
licenciés U18, sportifs en liste
ministérielle Espoir ou Reléve
et sportifs inscrits en

Réotier structure PPF, sportifs
sélectionnés par le CTR et
I'ETR, sportifs a potentiel
ayant vocation a devenir des
sportifs de haut niveau

7 sportifs (1 fille, 6 gargons) + 1
extérieur

3 cadres : BAUDUE. /
PASSERNIG L. / HUSSON C. +
BAUDIMONT D.

Mutualisation IDF / action U14

STAGE COLLECTIF ESPOIRS Du 28 juillet au 3
REGIONAL U18 DESCENTE - ETE ao(it 2025

1 sportif a été sélectionné en Equipe de France U18. A lissue de la saison, 4 sportifs ont intégré la liste
« Espoir » et 1 sportif la liste « Collectifs Nationaux ».

Programme complémentaires — Slalom

En 2025, 4 actions ont été organisées dans le cadre du programme régional complémentaire Slalom (4 jours
d’actions - 90 journées stagiaires).

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF
REGROUPEMENT REGIONAL . Sportifs U15, U18 de la

. Samedi 8 mars ) Y , )
SLALOM - PREPARATION N3 2025 Huningue région Grand-Est évoluanten | 29 sportifs
SLALOM D’HUNINGUE N3 Slalom (en priorité).
REGROUPEMENT REGIONAL Samedi 5 avril Sportifs U15, U18 de la
SLALOM - PREPARATION N2 5025 Metz région Grand-Est évoluanten | 16 sportifs
SLALOM DE METZ N2 Slalom (en priorité).
REGROUPEMENT REGIONAL Samedi 3 mai Sportifs U15 et U18 de la
SLALOM - PREPARATION N3 5005 Epinal région Grand-Est évoluanten | 30 sportifs
SLALOM D'EPINAL N3 Slalom (en priorité).

) R 5 sportives
JOURNEE KAYAK CROSS AU Dimanche 18 ol U:Z'tq;j”ze;deevgrltia 2 intervenantes : JANSSEN F. /
FEMININ octobre P asteripag BOUZIDI C.
minimum)

1 cadre : BAUDU E.
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T Programme complémentaire - U18 Kayak-polo :

En 2025, 1 action a été organisée dans le cadre du programme régional complémentaire U18 Kayak-Polo (9
jours d’actions — 60 journées stagiaires). L’animation de ce programme a été assurée par Maylis JENDOUBI-
CHRZAN, avec 'appui de 'Equipe Technique Régionale Kayak-Polo.

INTITULE DE L'ACTION DATES LIEU PUBLIC CONCERNE EFFECTIF
J1:7 sportifs U18 (3 filles / 4

Du 28 au 30 mars Equipe Grand-Est U18 Kayak- garcons) / 4 clubs

J1: Avranches

2025 . Polo 2025 sélectionnée sur 12 : 7 sportifs U18 (3 filles / 4
J2: Thury- proposition de I'ETR Kayak-
CHAMPIONNAT DE FRANCE U18 Du 25 au 27 avril Harcourt Polo. & partir des garcons) / 4 clubs
KAYAK-POLO 2025 ) ap . 13 : 6 sportifs U18 (3 filles / 3
J3: Corbeil- performances observées lors 3 club
Du 24 au 26 mai E des différentes journées du garcons) / 3 clubs
2025 ssonnes Championnat Régional 13 3 cadres selon les journées

(mutualisation U15)

L"équipe régionale a terminé a la 10° place du Championnat de France U18, ne se qualifiant pas pour la finale.
Animation sportive

En 2025, 72 évenements (compétitions officielles, compétitions open et manifestations de loisirs) ont été
inscrits au calendrier fédéral et organisés sur le territoire du Grand Est :
- 5 manifestations loisirs
- 20 compétitions de niveau départemental ou interdépartemental
- 25 compétitions de niveau régional
- 7 manifestations de niveau interrégional
- 14 compétitions de niveau national, dont 4 Championnats de France :
o Championnat de France Slalom Masters a Epinal (CKCNT)
o Championnat de France Dragon Boat a Gérardmer (ASGCK)
o Championnat de France Course en ligne - Fond a Sedan (CDCK 08)
o Championnat de France Slalom Elite & Kayak-Cross & Epinal (GESN)
-1 compétition internationale : ICF Ranking Slalom & Epinal (GESN)

Un nombre important de manifestations départementales, notamment les animations jeunes de proximité, ne
sont pas enregistrées au calendrier fédéral. Il apparait nécessaire de rendre plus visible et attractif les circuits
existants en déclarant I'ensemble des événements au calendrier fédéral.

Projet d’animation jeunes

Le CRCK Grand Est a accompagné le CDCK 54 dans 'organisation du Challenge Interdépartemental Jeunes,
initialement prévu les 4 et 5 octobre 2025 a Pierre-Percée. Ce projet, porté par Louan BILDSTEIN dans le cadre
de sa formation DEJEPS, visait a proposer un week-end sportif et convivial, favorisant la mixité, I'esprit
d’équipe et la polyvalence, a travers différentes activités : kayak, paddle, slalom, course d’orientation, relais,
etc., avec une organisation par équipes départementales. Cependant, I'événement a di étre annulé, faute
d’engagement et d’adhésion suffisants des CDCK.

Le développement de I'animation sportive chez les jeunes constitue une priorité du nouveau plan de
développement de la FFCK, notamment a travers le Plan Urgence Jeunes. Dans ce cadre, il apparalt nécessaire
de poursuivre le travail engagé sur la structuration des circuits d’animation jeunes.

Po6le Performance Canoé-Kayak de Nancy

Dans le cadre du projet de performance fédéral (PPF 2022-2025) de la FFCK, le Comité Régional Grand Est de

Canoé-Kayak gére un Pole Performance Canoé-Kayak depuis le 1°" septembre 2022 sur le site du pdle nautique

du Grand-Nancy. Cette structure regroupe :

- un Pdle Espoir Sprint, labellisé « Accession Nationale » par I’Agence Nationale du Sport,

- un Pdle Développement, destiné a accompagner les sportifs vers |’'excellence sportive tout en conciliant
leur parcours universitaire ou leur activité professionnelle.

Pole Espoir Sprint

Le P6le Espoir Sprint bénéficie du soutien du CREPS de Nancy, offrant aux jeunes athletes un cadre propice a
la réussite sportive et scolaire : emploi du temps aménagé, suivi personnalisé (scolaire, médical et
psychologique).

Pour la saison 2025, I'encadrement a été assuré par Pierre AUBERTIN, entraineur professionnel du CRCK Grand
Est. Le pble s’appuie également sur la cellule d’optimisation de la performance du Département du Sport de
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Haut Niveau, qui intervient pour la préparation athlétique, la réathlétisation, les tests de profilage, ainsi que
pour I'accompagnement psychologique et la préparation mentale des athletes.

Pour I'année 2024-2025, le Pble Espoir Sprint comptait un total de 8 sportifs (5 femmes et 3 hommes). Pour
I'année 2025-2026, I'effectif a diminué, avec 5 sportifs (3 femmes et 2 hommes) et un transfert d’'une partie
de I'effectif sur le P&le Développement.

En 2025, 4 sportifs du Péle Espoir de Nancy ont été sélectionnés en Equipe de France : Chloé NICOT, Lisa
DAGOUNEAU, Lisa RUIZet Tom DURAND. Les performances individuelles de Chloé NICOT ont été
particulierement remarquables, avec le titre de Championne d’Europe en C2 Dame 500m U23, ainsi que
la 3éme place en C1 Dame 500m U23.

La structure répond pleinement aux critéres du cahier des charges « Accession Nationale » du PPF de la FFCK,
en satisfaisant a la fois aux exigences concernant les moyens mis en ceuvre et celles relatives aux résultats
obtenus.

Péle Développement

Le Pole Développement comprend une section universitaire qui a pour objectif d’améliorer la vie des étudiants
engagés dans une pratique sportive intensive ou de Haut Niveau en favorisant les réussites universitaire et
sportive et d’assurer un continuum dans le parcours de formation (sportif, scolaire, universitaire) apres le Pole
Espoir. La structure a également pour vocation d’accueillir des sportifs de haut niveau non universitaires,
résidants sur la métropole du Grand Nancy. L’enjeu du P6le Développement est de contribuer a la sécurisation
du parcours de nos sportifs vers I'excellence sportive et de créer une dynamique sportive locale stimulante.

Pour le groupe Slalom du Péle Développement, les athlétes bénéficient d’un acces au bassin d’eau vive a raison
d’une séance par jour, du mardi au vendredi (hors vacances scolaires). Les entraineurs du club interviennent
pour certains sportifs identifiés, sur demande, afin d’accompagner la préparation, I'entrainement et les retours
lors des séances.

Depuis la rentrée de septembre 2025, une nouvelle collaboration a été mise en place avec José RUIZ, mis a
disposition a 50 % par le CREPS de Nancy et avec I'appui de la FFCK. Il intervient aupres des athlétes du groupe
Sprint du Péle Développement (sportifs ciblés par 'ANS : Francis MOUGET, Abel ABER, Chloé NICOT), en
complémentarité avec le travail mené au sein du Péle Espoir.

L'effectif pour I'année 2024-2025 était de 16 sportifs (4 femmes et 12 hommes - 9 slalomeurs, 7 sprinteurs).
Pour I'année 2025-2026, I'effectif se compose de 20 sportifs (8 femmes et 12 hommes - 8 slalomeurs, 11
sprinteurs, 1 paracanoég).

En 2025, 3 sportifs du Pdle Développement de Nancy ont été sélectionnés en Equipe de France : Pauline
FRESLON, Francis MOUGET et Abel ABER.

Résultats internationaux

En 2025, 24 sportifs du Grand-Est, issus de 9 clubs différents, ont représenté la France a I'international dans
les différents collectifs des Equipes de France. lls totalisent 28 médailles internationales dont 9 titres
internationaux. Les résultats sportifs internationaux sont disponibles en annexe.

Campagne de mise en listes ministérielles

A l'issue de la campagne 2025 de mise en listes ministérielles, nous avons 40 sportifs du Grand Est identifiés.

Sportifs Espoirs
- 28 sportifs en liste ESPOIR, issus de 9 clubs différents

Sportifs de Haut-Niveau

7 sportifs listés, issus de 6 clubs différents :
- 2 sportifs en liste ELITE

- 1sportif en liste SENIOR

- 4sportifs en liste RELEVE

Sportif en Collectifs Nationaux
- 5sportifs en liste COLLECTIFS NATIONAUX
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Formation

Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs

En 2025, 6 CDCK ont mis en ceuvre une session de formation AMFPC : Aube, Marne, Meuse, Meurthe-et-
Moselle et Bas-Rhin et Vosges. Au total, on décompte 60 candidats qui ont validé leur dipléme d’AMFPC (8
sont en encore en attente de validation administrative).

En coordination avec les responsables de formation, la certification a été pilotée au niveau régional, avec des
examens soit organisés par la Commission Régionale Enseignement Formation, soit par les CDCK avec son
appui technique et pédagogique.

Structure | Dipldmés = Remarques

CRCK GE 5 2 VAEF / 1 stagiaire CDCK 10/ 1 stagiaire PE / 1 recyclage
Régularisation session 2024 pour 1 candidate
CbCk 08 ! Pas de session en 2025
Session 2024-25 en formation modulaire
CDCK 10 > Examen 27/05 et 29/05
Formation modulaire sur 3 week-ends
CDCK 51 10 Examen 19/10/25
6 Régularisation session 2024 - Examen 03/04/25 - 05/04/25 et 23/04/25
CDCK >4 (8) Session 2025 finalisé
Examen 13/12/25 et 10/01/26 — Validation des dipldmes a enregistrer
CDCK 55 0 Session initiée en octobre 2025 — Examen a programmer au printemps 2026
Session 2025 en formation modulaire
CDCk 67 18 Examen 04/12/25 - 06/12/25 et 12/12/25
8 Régularisation de la session 2024 (enregistrement des résultats en octobre 2025)
Chck as 7 Session organisée en 2025 au sein des sections sportives d’Epinal et de Gérardmer
Examen 06/12/25
TOTAL 60

Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs / Certificat de Qualification Professionnelle de moniteur
de Canoé-Kayak

La session 2025 de formation MFPC permettait aux stagiaires de valider simultanément le diplome fédéral de
Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs (MFPC), le Certificat de Qualification Professionnelle (CQP) Eau Calme et le
Certificat Complémentaire Professionnel (CCP) Eau Vive.

La formation a été structurée en plusieurs étapes afin de favoriser I'alternance en club, et proposait deux
parcours spécifiques adaptés aux différentes pratiques.
Parcours Eau Calme Parcours Eau Calme - Eau Vive

Module d’entrée en formation : 22 et 23 mars 2025 a Metz ou 5 et 6 avril 2025 a Nancy.

Stage de formation Eau Calme : initialement prévu Stage de formation Eau Calme - Eau Vive : du 28
du 8 au 11 mai a Nancy, il a été remplacé, faute juillet au 3 ao(t 2025 a Réotier

d’un nombre suffisant de candidats (3) par un

temps de formation intégré au stage U14 de Course

en Ligne (7-9 avril) et par la formation Pagaie

Couleurs Bleue Randonnée (21-22 juin a Sélestat).

Examens : organisés le 22/11/2025 a Metz et le 06/12/2025 a Sélestat
Pendant toute la période de formation, les stagiaires pouvaient exercer contre rémunération et/ou encadrer

un public non adhérent, sous réserve de valider les exigences préalables a la mise en situation pédagogique
(EPMSP) et de déclarer leur statut d’éducateur sportif stagiaire a la SDJES.
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Bilan de la session 2025 :

*  MFPC Eau Calme - Eau Vive : 19 stagiaires diplomés dont 1 VAEF et 1 recyclage
*  MFPC Eau Calme : 3 stagiaires diplomés

e CQP Eau Calme : 21 stagiaires diplémés

e  CCP Eau Vive : 18 stagiaires dipldmés

e Régularisation CCP Eau Vive 2024 : 16 stagiaires diplomés

Autres formations

En parallele, plusieurs autres formations ont été organisées en 2025, incluant I'accueil de formations

nationales fédérales :

e Formation Dragon-Boat (compétition / sport-santé) : 8 mars 2025 a Reims — 20 stagiaires

e Formation des formateurs (organisation FFCK) : du 13 au 14 mars 2025 a Nancy — 7 stagiaires

e Formation Pagaie Couleur Randonnée : du 21 au 22 juin 2025 a Sélestat — 15 stagiaires

e  Formation Pagaie Couleur Riviere Sportive : du 28 juillet au 3 aolt 2025 a Réotier — 11 stagiaires

e Formation Educateur Pagaie Santé (organisation FFCK) : du 18 au 19 octobre 2025 a Nancy et du 15 au 16
novembre 2025 a Nancy — 10 stagiaires

e Formation ETR — Sensibilisation aux violences dans le sport le 18 novembre 2026 a Nancy — 14 stagiaires

Développement

Structuration interne et accompagnement des clubs et comités

En 2025, le CRCK Grand Est a poursuivi sa structuration interne en transférant sa gestion comptable
vers Assoconnect, modernisant ainsi ses outils et procédures. Dans ce cadre, le comité a accueilli Nathan
MORRIS, sportif du Pole Développement, pour un stage réalisé dans le cadre de ses études (BUT 1 Gestion des
Entreprises et des Administrations). Il a notamment contribué a la préparation d’éléments de trésorerie et a
la réalisation de comptes rendus financiers d’actions, tout en proposant des outils de suivi visant a améliorer
la gestion financiére des actions sportives.

Parallelement, le CRCK a assuré I'accompagnement des clubs et comités, notamment a travers la campagne
de financement PSF et I'animation de la Conférence Territoriale PSF du Grand Est (33 dossiers déposés), avec
un suivi particulier dédié au développement de la pratique féminine et para-sportive.

Equipe Technique Régionale

En 2025, 40 cadres (bénévoles et professionnels) ont été mobilisés sur 124 jours d’actions dans le cadre de la
mise en ceuvre du programme de formation, du programme sportif régional et des actions du Pdle Espoir
Sprint.

L’Equipe Technique Régionale Grand Est s’est réunie le 18 novembre 2025 au Pdle de Nancy pour partager le
bilan des actions menées en 2025 et de préparer le programme sportif 2026 et suivre une formation de
Sensibilisation aux violences dans le sport (14 cadres présents).

Espaces, sites et itinéraires de navigation

En 2025, en lien avec la Commission Régionale ESIN et les CDCK, le CRCK Grand Est a poursuivi sa vigilance
pour la préservation et le développement des espaces de pratique. Ses actions ont porté sur la défense de
I'acceés a I'eau et de la continuité de la navigation, la veille réglementaire et I'accompagnement des structures,
ainsi que sur la participation aux instances de gestion des milieux aquatiques, afin de garantir I'acces a I'eau
dans le respect des enjeux environnementaux. Le comité a été également impliqué dans les travaux du CROS
Grand Est sur les sports de nature, notamment lors des Assises régionales et du groupe de travail Sport de
Nature.

Eco-responsabilité et Développement Durable

Programme Mob’Sport

Le CRCK Grand Est a adhéré au programme Mob’Sport au printemps 2025, dispositif visant a déployer une
stratégie régionale de mobilité durable. Le CRCK bénéficie d’un accompagnement structuré sur plusieurs
étapes clés, porté par la SASU Mob’Sport et ROZO, pour favoriser des pratiques de mobilité plus durables et
innovantes aupres de ses équipes, de ses adhérents et lors de ses événements. L’objectif du programme est
de réaliser un diagnostic des déplacements des pratiquants, d’élaborer et de mettre en ceuvre un plan
d’actions visant a réduire I'empreinte carbone des déplacements, et d’évaluer les impacts (économies
d’énergie, évolution des pratiques).




I-'Fﬂi(\

Canot Kayax et Spons de Pagaie

COMITE GRAND EST

En 2025, la collecte des données a été effectuée via le questionnaire mobilité des pratiquants, avec 177
réponses exploitables, illustrant une mobilisation remarquable des clubs et pratiquants.

Pour 2026, le CRCK sera accompagné pour analyser ces données, rédiger le diagnostic complet, restituer les
résultats aux différents acteurs, et élaborer un plan d’action concret visant a renforcer durablement les
pratiques de mobilité au sein des clubs et structures de la région.

Service Civique « Ambassadeur du Développement Durable »

Le CRCK Grand Esta recruté Robin GARCIA pour une mission de Service Civique de 6 mois, en tant
gu’Ambassadeur du Développement Durable, en lien avec le CDOS 54. Il a notamment accompagné le Pole
Performance de Nancy dans la mise en place d’actions écoresponsables : sensibilisation aux écogestes, mise
en place du tri sélectif et participation a la gestion du matériel (inventaire, rangement, recyclage et mise au
rebut du matériel hors d’usage).

Féminisation
En 2025, le CRCK Grand Esta poursuivi son engagement en faveur du développement de la pratique
féminine et du renforcement de la place des femmes dans I'encadrement.

La présence féminine au sein de I’Equipe Technique Régionale a été renforcée, notamment par le recrutement
de cadres féminines et par la mobilisation d’athlétes féminines qualifiées intervenant lors des stages et
regroupements. Une attention particuliere a également été portée a la mixité dans I’'ensemble des actions
régionales, qu’il s'agisse des stages, des sélections ou des regroupements sportifs. lllustration de cette
dynamique, la constitution de I'équipe régionale U14 en Course en ligne a respecté, pour la premiére fois, la
parité filles / garcons.

Enfin, un événement spécifique dédié aux pratiquantes a été organisé avec le « Kayak Cross au féminin », le
18 octobre 2025 a Epinal. Cette rencontre a permis de proposer un temps de navigation partagé entre
féminines, avec un encadrement exclusivement féminin, ainsi que des temps d’échanges sur les parcours et
les roles des femmes dans le canoé-kayak.

Handikayak & Paracanoé

En 2025, plusieurs actions ont contribué au développement de la pratique Handikayak et Paracanoé au sein
du territoire.

Le CRCK Grand Est a notamment assuré la mise a disposition de matériel spécifique adapté, avec le prét d’un
kayak dédié a un licencié pratiquant le paracanoé. Par ailleurs, le Ple Performance de Nancy a accueilli Abel
ABER, sportif paracanoé, dans le cadre de sa préparation sportive.

Enfin, le Pdle Performance a également accueilli un stage de 'Equipe de France de Paracanoé, contribuant a
valoriser les infrastructures régionales et a renforcer la dynamique de développement de cette pratique.

Pagaie Santé
En 2025, plusieurs actions ont été menées afin de développer la pratique Sport Santé au sein du territoire.

Une formation régionale dragon-boat, comportant deux volets (compétition et sport-santé), a été organisée
le 8 mars 2025 a Reims. Cette formation a permis de former 20 participants a la conduite d’un bateau dragon,
dans une perspective de pratique compétitive et/ou d’encadrement d’un équipage dans une démarche Sport
Santé.

Le CRCK Grand Est a également accueilli au Péle Performance de Nancy une formation nationale fédérale «
Educateur Pagaie Santé », organisée en deux sessions les 18 et 19 octobre 2025 et 15 et 16 novembre 2025.
Dans ce cadre, un temps de pratique partagée Pagaie Santé a été proposé, réunissant pratiquants et cadres
en formation. Ce moment a favorisé les échanges entre formateurs, encadrants en formation et pratiquants,
avec la participation de membres des sections Pagaie Santé des clubs de Thionville (Les Dames de
Cceur) et Nancy-Tomblaine.




Actions et missions réalisées en 2025 — Etienne BAUDU

CONSEILLER TECHNIQUE REGIONAL auprés de la FFCK et du CRCK Grand-Est
Affectation : DRAJES Grand-Est - Antenne de Strasbourg

SPORT

- Participation a I’élaboration et la structuration du programme régional sportif

- Coordination du programme sportif régional

- Encadrement des actions sportives U14 Course en ligne / U15 Descente / U18 Descente (28 jours
d’intervention)

- Coordination du Pole Performance de Nancy

FORMATION

- Coordination des formations fédérales AMFPC et MFPC

- Coordination de la formation professionnelle CQP

- Participation a I’élaboration du programme régional de formation

- Encadrement pédagogique des actions de formation (9 jours d’intervention)

- Accompagnement a I'organisation des formations fédérales « Educateur Pagaie Santé » / « Formateurs de
formateurs »

- Tuteur stagiaire DEJPES et stagiaire BPJEPS et stagiaire étudiant BUT GEA

- Jury sur les examens AMFPC, MFPC/CQP

- Suivi de la validation des Pagaies Couleurs

DEVELOPPEMENT

- Coordination du calendrier et suivi de I'animation sportive

- Soutien a 'organisation de manifestations sportives, du matériel)

- Suivi des projets d'aménagements sur les cours d’eaux

- Accompagnement juridique des structures et veille reglementaire

- Organisation de la Journée Kayak Cross au féminin

- Participation au groupe de travail sport de nature du CROS

- Accompagnement du projet d’animation jeune « Challenge Interdépartemental Jeunes »

VIE ASSOCIATIVE

- Coordination de I'Equipe Technique Régionale

- Participation aux réunions du CRCK

- Participation a I'élaboration des dossiers de demande de subventions
- Accompagnement des commissions régionales

- Participation a I’élaboration des budgets prévisionnels

- Suivifinancier des actions en charge

MISSIONS NATIONALES

- Coach national Equipe de France de Descente (38 jours d’actions + planification et suivi des sportifs)

- Organisation des Compétitons de sélections des Equipes de France, présence aux Championnats de France
(13 jours)

- Participation au Collogue des CTS de la FFCK (3 jours), aux Etats généraux SHN (2 jours), regroupement
CTR (2 jours), travail sur le plan de développement (2 jours + Task force sur la formation)




CoMTE CRANDEST Actions et missions réalisées en 2025 — Pierre AUBERTIN

ENTRAINEUR — P6le Espoir de Canoé-Kayak Sprint Nancy

POLE ESPOIR

- Entrailnement et accompagnement sportif et social des athletes du Pdle Espoir Sprint Nancy tout au long
de la saison (189 jours)

- Mise en place et suivi des tests physiques et physiologiques des athletes

- Conception et élaboration des séances et du planning d’entrainement

- Analyse des données d’entrainement et de performance

- Gestion de la charge d'entrainement et suivi de I’entrainement avec I'application « Nolio »

- Encadrement des séances d’entrailnement en canoé-kayak et autres activités (course a pied, musculation,
natation, etc.)

- Elaboration et coordination du programme sportif du Pole Espoir Sprint (13 jours)

- Echanges entre le CREPS et le P6le Espoir (vie scolaire, vie interne, service médical, DSHN)

- Coordination avec les préparateurs physiques, kinésithérapeutes et services médicaux

- Participation aux différentes réunions et événements du CREPS a I'intention des entraineurs de pdle

MISSIONS REGIONALES

- Elaboration du programme sportif régional U18 Course en ligne

- Coordination du programme sportif régional U18 Course en ligne (20 jours)

- Participation a I'élaboration du Programme 14 Course en ligne

- Encadrement des actions sportives U14 Course en ligne (16 jours)

- Participation aux réunions et formations de I'ETR (1 jour)

- Organisation des tests d’entrainement U14 Course en ligne - Zone Lorraine (1 jour)

FORMATION
- Accompagnement en tant que tuteur de Robin GARCIA, volontaire en Service Civique

AUTRES

- Intendance et entretien du batiment du Pble Performance de Nancy

- Entretien, gestion et réparation du matériel régional au sein du Pdle Performance de Nancy
- Entretien du parc roulant du CRCK

- Communication via les réseaux sociaux
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