G
FFCK & Fomcan

Canoé Kayak et Sports de Pagaie

COMITE GRAND EST CR validé au Bureau du 21/03/2023

Compte-rendu de la réunion de la Commission Régionale
Handikayak & Pagaie Santé

DATE / LIEU e 7 février 2023 en distanciel

REDACTEURS e Laurence DECHENAUD et Etienne BAUDU

e Laurence DECHENAUD (CANOE KAYAK AMICALE LAIQUE TOUL), Etienne BAUDU (Conseiller

Technique Régional), Francis GAUME (ASS. SPORTS DES CHEMINOTS DE MULHOUSE-

RIEDISHEIM), Manon DURAND (DORMANS CANOE KAYAK EAUX LIBRES), Christophe COME

(LES PELLES CHALONNAISES), Julien HATTON (Chargé de mission Handikayak CRCK, CANOE

KAYAK AMICALE LAIQUE TOUL), Isabelle MACHEFER (CANOE KAYAK AMICALE LAIQUE TOUL),

PARTICIPANTS Alain LINDEN (NAUTIC CLUB BOUZONVILLE), David FLOCH (CADPA HUNINGUE), Amélie LE
SCLOTOUR (STRASBOURG EAUX VIVES)

Excusés : Annie CERBELLE (CHARLEVILLE MEZIERES CANOE KAYAK), Jean-Louis CERBELLE
(CHARLEVILLE MEZIERES CANOE KAYAK), Véronique HACQUART (ANCERVILLE BAR-LE-DUC
CANOE KAYAK)

1. Relecture du compte-rendu de la commission du 27/09/2022 et du compte-rendu du bureau 09/01/2023 et point sur
les actions notées dans ces CR (point matériel, achat...)

e Pas de demande du CKCNT formalisée (sur 'accompagnement d’un licencié)

e Handiguide : 1 nouveau club référencé (Strasbourg EV)

e 1 association « Le regard aux bouts des doigts » sur Reims (a voir)

e Pas de possibilité d’identifier les manifestations « Sports Santé » dans le calendrier fédéral (Extranet).

2. Analyse des résultats de I'enquéte sport santé (Laurence DECHENAUD)

10 réponses (clubs déja identifiés sur la pratique)

Voir résultats du questionnaire

70% des pratiquants santé sont licenciés FFCK

20% sont licenciés dans d’autres fédérations que la FFCK

10 % sont non licenciés

Les clubs sont de toute taille et comptent en moyenne 10 % de sport santé

50 % des encadrants sont salariés, 40 % bénévoles, 10 % MaD

70 % ne pratiquent que I'activité nautique, 30 % ajoutent la marche

Dragon boat et kayak sont cités a part égale

Seuls 20 % des clubs concernés sont labelisés (voir appel a candidature en cours)
Certains encadrants ne sont pas diplomés en sport santé, ou pas dipldmés du tout.

3. Analyse des résultats de I’enquéte sur la pratique handi (Amélie LE SCLOTOUR)

13 réponses
Voir résultats du questionnaire

4. Retour sur le webinaire ACTIVES (Laurence DECHENAUD)

https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page id=11423
Sport Santé et pratique féminine : 5 mesures nationales

- Commissions sportives féminines

- Maisons sport santé

- Prescriptions d’activités physiques adaptées

- Structuration de I'offre handi

- Pratique en entreprise
A cela s’ajoutent les points suivants :
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- Féminisation des instances

- Féminisation de I’'encadrement technique

- Féminisation des arbitres

- Visibilité du sport féminin

- Création d’équipes sportives féminines

- Guides APS et maternité et sport de HN et maternité

- Respect de l'intégrité
Autant de sujets auxquels la commission régionale doit s’intéresser.
Sont proposés :

- Formation des médecins en e-learning

- Campagne de déconstruction des stéréotypes
Le comportement sportif des femmes varie avec les phases de leur vie : enfant, ado, jeunes actives, parents, retraite

5. Echanges sur le premier recyclage des éducateurs pagaie santé du 19/11/2022 et les travaux de la réunion du comité
pagaie santé du 20/11/2022 (Laurence DECHENAUD)
6. Nouvelles candidatures clubs pagaie santé

Clubs labellisés « Pagaie Santé » :
- Amicale Laique Toul Canoé Kayak
- Association Sportive Plein Air Colmar Horbourg-Wihr
- M.J.C Maison pour Tous Romilly

Une nouvelle campagne de labellisation sera lancée prochainement.
7. Demandes des clubs : CADPA, PAWA

e CADPA : demande de soutien financier pour Alexandre ALLEMANG (sportif paracanoég)
Pistes : Beatrice HESS / Région Grand Est / Bureau du CRCK
Etienne se charge de se renseigner aupres de la Région Grand Est.

e PAWA : demande de mise a disposition d’'un DGB dans une perspective de Développement de la pratique sportive du
Dragon-Boat.
Le club envisage également le développement de I'activité « Pagaie Santé ».

8. Démission de la présidente et projections sur I’avenir de la commission

Laurence DECHENAUD démissionne du poste de présidente de la Commission. Le poste est a pouvoir.
Manon DURAND est intéressée pour travailler plus activement au sein de la commission.

9. Référent pagaie santé au sein de la commission nationale pagaie santé a pourvoir
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