\\ Animation nationale des
FFCK:

Canoé Kayak et Sports de Pagaie

INSCRIPTION
Animation Mini-Pag 2024

A Toul e
Du 30 aolt au 1°" septembre 2024 L. OEKA L

La Mini-Pag... un super moment de rencontres, d’échanges, de plaisirs a naviguer
ensemble, a faire la féte du canoé-kayak pour les plus jeunes, avec les moins
jeunes qui viendront partager leurs expériences, plein de beaux souvenirs pour
plusieurs années, et souhaitons-le, 'envie de continuer a pratiquer ce super
sport nautique et de pleine nature au sein de votre club !

Programme prévisionnel de I’animation :

La Mini Pag’ a Toul, c'est une aventure grandeur nature !

Un défilé d'ouverture en fanfare a travers la ville médiévale !

Au port de France, nous serons de vrais flibustiers : une énigme a résoudre dans chaque
écluse pour qu'elle s'ouvre pour nous libérer !

Sur le grand canal, un escape game géant ; on se demande déja qui ouvrira le code du
coffre-fort.

Des joutes en paddle par équipe pour défendre les couleurs de son département !
Des épreuves de tir a la corde en dragon boat,

Une course contre la montre en riviere avec pique-nique sur une ile !

Une immense course d'orientation !

Et une veillée que vous n'étes pas pres d'oublier !

e Activités sur I’eau : randonnées / divers ateliers (dragon-boat, paddle, riviére ...)

o Activités a terre: atelier « milieu eau calme» / atelier «en eau vive » / atelier
environnement...

e Matériel pour les jeux/défis (nautiques et terrestres) en relation avec les pagaies couleurs :
matériel prét par le club
N.B. tenue de navigation individuelle, gilet de sauvetage, ... a la charge des équipes.




\\ Animation nationale des
HGK\\ Mini-Pag

Canoé Kayak et Sports de Pag;ie

Public concerné :

Cette animation est a destination des jeunes U14 de poussins a benjamins (indépendamment de
leur pagaie couleur) et les minimes hors circuit national disciplinaire (pagaie blanche, jaune et en cours
de validation de la pagaie verte),

* Tous ces jeunes pourront étre titulaires d'un titre de 3 mois ou d'un an (loisir et/ou compétition).

Les équipes sont constituées de :
- Un adulte responsable du groupe, parent de jeune ou bénévole de club
- Un cadre AMFPC ou MFPC, si possible,
- Quatre jeunes licencié(e)s : de préférence deux filles et deux gargons, si possible

Une équipe peut étre proposée par un Club ou par un Comité départemental ou régional.

Elle est en quelque sorte une délégation qui représente le Club, le Département, la Région...

L’équipe peut étre composée de personnes de plusieurs clubs.

Dans le cas ol vous ne parviendriez pas a constituer une équipe compléte, nous pouvons slrement
trouver une solution en mutualisant certaines inscriptions.

Pour tout probleme particulier, nous nous efforcons de trouver une solution; nous contacter

altck@altck.org

Echéancier :
Inscriptions des équipes / délégations : avant le 20/08/2024 sur https://altck.org/

Participation financiére par équipe

60€ par personne, soit 360€ par équipe/délégation.

Ce montant comprend I'emplacement de camping, les repas du samedi midi au dimanche midi, les
bateaux et pagaies, les animations.

Matériel de couchage a la charge des équipes (duvet, toile de tente, ...).

Les équipes se déplacent avec leur véhicule.

Chacun apporte sa tenue de navigation et son gilet de sauvetage, casque.
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