EPINAL-11& 12 NOVEMBRE 2023

CANOE - KAYAK
KAYAK CROSS SLALOM

OPEN D'AUTOMNE D'EPINAL  FINALE COUPE GRAND-EST
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INFORMATIONS COURSES

LIEU DE COMPETITION - LOCALISATION

Stade d’eau vive : Natur’O Vive Base Natur’O
Chemin du Port
Port d’Epinal
88 000 EPINAL

ORGANISATION — ORGANISATION

Structure organisatrice — Organising comitee :

GESN Canoe-Kayak 2, rue des Acacias (siége social)
Golbey — Epinal — Saint-Nabord 88 190 GOLBEY

Tél.: 0329 34 10 33

mail : forcerouge.gesn@gmail.com

R1-R1: Arthur Grandemange : 06 95 55 23 87
Contact — Confact : Laurence Dierstein : 06 25 64 68 47
mail : forcerouge.gesn@gmail.com
Juge arbitre — Chief official : Manon Louis
Jacky Achar
Responsable des juges : Frangoise Rouch
Gestion de course : Nicolas Mansuy
Traceurs Marc Biazizzo et Emilien Kempf

Réservation de créneaux d’entrainements non officiel

Arthur Grandemange
cf. doc Annexe : Fonctionnement Natur’O Vive

INSCRIPTION — PARTICIPATION DETAILS AND FEE

Inscription sur le site de la FFCK, a noter que chaque course dispose d'un onglet spécifique d’inscription : Sélectif
régional slalom double (samedi et dimanche)

Frais d’inscriptions :

- 6 € par embarcations pour la manche 05 et |a finale de la coupe Grand Est de Canoe-Kayak Slalom — catégorie U15/
U18 / seniors / vétérans.

> Date limite : 6 jours avant la compétition sur le site de la FFCK. Nombre d’inscriptions limité & 250
embarcations.

- 5 € par embarcation pour I’Open d’Automne d’Epinal de Kayak Cross

> Inscription également sur le site de la fédération sur la page extreme slalom ouverte jusqu’au 06/11/2023
Confirmation, réglements des inscriptions et remise des dossards par club : samedi de 9h30 a 11h30 sur site.
Récompenses :

>U15/-U18 : K1D et K1D : 1°: 3 pass Base Naturo - 2°: 2 pass - 3°: 1 lot

> +U18 : K1D et K1H : Prize Money : 1°": 200 € - 2éme : 80 € et 3éme : 50 €

GESN : 2023 Selectif régional slalom - Double — 11 - 12 Novembre 2023 — EPINAL

Bulletin officiel n°03 Ind B
Version du 01/11/23 // Page 2/4



REGLEMEN

* Reéglement sportif 2023 — 2026 Slalom :
https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2022/12/RS 2023 2026 Slalom website.pdf

» Listes des gilets autorisés (liste ICF) : https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2022/08/liste-gilet-
2022 icf canoe_slalom registered buoyancy jacket list v2.pdf

* Annexe slalom 2023 aux reglements slalom :
https://www.ffck.org/wp-content/uploads/2023/01/Annexes RS SLA 2023 website.pdf

Liste non exhaustive — pour le reglement complet se reporter sur le site de la FFCK.

PROGRAMME - PROGRAM

Vendredi 10 novembre

9h00 -17h00 Entrainements sur réservation sur pass payant — Sous la responsabilité des clubs

Samedi 11 novembre
9h00 - 11h00 Entrainements libres — Sous la responsabilité des clubs

9h30 -11h30 Distribution des dossards
Manche 05 de la Coupe Grand Est 2023
11h00 - 12h00 Montage du parcours de la manche 05 de la Coupe Grand Est

12h00 Validation du parcours
13h00 - 13h45 Reéunion des juges
13h00 Démarrage de la formation juges

14h00 - 14h10  Ouvreurs et invités
14h20 -17h35 Manche 05 — Max 250 bateaux
18h00 - 19h00 Modification du parcours pour finale de la Coupe Grand-Est

Dimanche 12 novembre

Finale Coupe Grand Est 2023
8h00 - 8h30 Réunion des juges
8h40 - 8h50 Ouvreurs et invités
9h00 -12h15 Finale — Max 250 bateaux
Open d’Automne de Kayak Cross d’Epinal
12h30 - 13h45 Montage du parcours de I'Open d’Automne de Kayak Cross d’Epinal

14h00 - 15h45 Open d’Automne : Time trial, 1/4 de finales, 1/2 finales et finales
Podiums
16h00 - 16h15 Podiums Coupe Grand Est 2023 de Canoé-Kayak Slalom

16h15 - 16h30 Podiums Open d’Automne de Kayak Cross d’Epinal et remise des prix.
» Catégorie — U 18 : Homme / Femme
» Catégorie U 18 :Homme /Femme
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ENTRAINEMENTS — TRAININGS

Sur le stade d’eau vive : Natur’O Vive

- Entrainement libre et gratuit le samedi 11 novembre de 9h a 11h

- En dehors des entrainements libres, d’autres créneaux sont envisageables : informations tarifs et créneaux auprés du
club. Réservation obligatoire.

Sur le stade d’eau vive : Klauss-Péché — Centre ville

- Entrailnement libre sur réserve de créneaux disponible : renseignements auprés du club

Encadrements et sécurité

Les entrainements se font sous la responsabilité des encadrants de chaque club dans le respect des régles de sécurité

INFORMATIONS DIVERSES

L'esplanade de loisirs a proximité du nouveau stade d’eau vive restera accessible aux publics pendant 'ensemble du
week-end.

Une buvette, une restauration et un accueil seront installés sous chapiteaux et ouverte dés samedi.

- Une buvette restauration sera mise en place avec ventes de boissons chaudes (café, thé, chocolat, vin chaud, ...) et
froides, restauration chaude (frites, chipolatas, merguez, soupes), crépes, ...

- Un village athlétes avec des vestiaires sous vite-abris et emplacements véhicules et remorques sera mis en place sur
I'esplanade cbté quai a proximité immédiat du bassin. Et complété par un parking club secondaire au Parking du Square
Gembloux au bord de la Moselle en face du club.

A noter que le site est surveillé les soirs a partir du samedi

Le parking a proximité immédiat du stade d’eau vive et du restaurant est interdit aux clubs et compétiteurs en
tout temps. Merci de bien respecter cette régle qui a été émise par la Mairie d’Epinal afin de conserver de bonnes
relations avec les habitants et utilisateurs.

HEBERGEMENTS

Camping — hétel — restaurant — commerce

Renseignement aupres de I'office du tourisme d’Epinal : https://www.tourisme-epinal.com/

ANNEXES

* Annexe 01 : Fonctionnement et réservation Natur’O Vive.
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